orthomol

Zum Diatmanagement
bei nutritiv bedingten
Immundefiziten.1

Menthol-
Aus lhrer Hi;ge;e_

Apotheke Geschmack

1 Orthomol Immun ist ein Lebensmittel fiir besondere medizinische
Zwecke (bilanzierte Diat) mit SiiBungsmitteln. Zum Didtmanagement
bei nutritiv bedingten Immundefiziten (z.B. bei rezidivierenden Atemwegs-
infekten).

Aufgrund seiner Eigenschaften und Merkmale ist Orthomol Immun in der
Lage, den spezifischen Nahrstoffbedarf bei nutritiv bedingten Immundefizi-
ten (z.B. bei rezidivierenden Atemwegsinfekten) zu decken. Wissenschaftli-
che Daten belegen, dass die Kombination von Vitamin C, Vitamin E, Zink,
Selen, Kupfer und Mangan sowie weiteren Vitaminen, Mineralstoffen und
sonstigen Stoffen den Erndhrungsanforderungen zum Diétmanagement bei
nutritiv bedingten Immundefiziten zweckdienlich ist.

Im Falle von Orthomol Immun werden geméB der entsprechenden Zweck-
bestimmung die Hochstmengen von Vitamin E, Vitamin C, Thiamin (Vitamin
B1), Riboflavin (Vitamin Bo), Vitamin Bg und Biotin iiber- und die Mindest-
mengen der Vitamine D und K sowie der Mineralstoffe Natrium, Eisen,
Kupfer und Molybdén unterschritten.

Hergestellt in einem IS0 22000-zertifizierten Betrieh.

o orthomol Mindestens haltbar bis/
Los-Nummer: siehe Préagung oben

Orthomol Lagerung: Bevorzugt kiihl und

pharmazeutische trocken aufbewahren.

Vertriebs GmbH
HerzogstraBe 30
40764 Langenfeld
Telefon 02173 9059-0
www.orthomol.de

Gesamtfiillgewicht 1 20 g
3 0 Tagesportionen

U je 4 g Direktgranulat

Zusammensetzung: 30 Tagesportionen zu je 4 g Direktranulat = Gesamtfiillgewicht 120 g

pro Tagesportion pro 100 g
Durchschnittliche Nahrwerte
Brennwert/Energie 49 kJ (12 keal) 1.231 kJ (294 kcal)
Fett, davon <059 83¢g
gesdttigte Fettsduren <01g <01g
Kohlenhydrate, davon 209 519
Zucker <059 <059
EiweiB 0g 0g
Salz 0,109 2629
Vitamine
Vitamin A, davon 1.117 pg RE° 27.925 pg RE°
aus Beta-Carotin 667 pg RE° 16.675 pg RE°
Vitamin D 5 g (200 L.E.*°) 125 pg (1.333 L.E.*°)
Vitamin E 150 mg alpha-TE°*° 3.750 mg alpha-TE**°
(enthélt u.a. Alpha- und Gamma-Tocopherol)
Vitamin K 60 pg 1.500 pg
Vitamin C 950 mg 23.750 mg
Thiamin (Vitamin By) 25mg 625 mg
Riboflavin (Vitamin By) 25mg 625 mg
Niacin 60 mg NE* 1.500 mg NE*
Vitamin Bg 20 mg 500 mg
Folséure 800 pg 20.000 pg
Vitamin By, 619 150 g
Biotin 165 g 41259
Pantothensaure 18 mg 450 mg

. 3 Tagesportionen:
Direktgranulat

Wichtige Hinweise

© Nur unter &rztlicher Aufsicht verwenden.

* Das Erzeugnis ist nicht zur Verwendung als einzige Nahrungsquelle
geeignet.

e Orthomol Immun in der Darreichungsform Direktgranulat ist lactose-
und glutentrei.

 Das Produkt enthélt den Zuckeraustauschstoff Xylit. Dieser kann bei
iiberm&Bigem Verzehr abfiihrend wirken.

¢ Orthomol Immun enthélt Jod. Sollten Sie an Funktionsstérungen der
Schilddriise leiden, sprechen Sie bitte vor der Einnahme mit Ihrem Arzt.

Verzehrempfehlung

Taglich den Inhalt eines Beutels zu oder nach einer Mahlzeit direkt in den
Mund geben. Der Beutel muss nicht in einem geleert werden, sondern
kann in kleineren Portionen eingenommen werden, wie Sie es als
angenehm empfinden. Das Direktgranulat Ist sich schnell auf.

Tagesportion

Direktgranulat
Menthol-Himbeere-

Geschmack

pro Tagesportion pro 100 g
Mineralstoffe
Natrium 41,6 mg 1.047 mg
Eisen 8 mg 200 mg
Zink 10 mg 250 mg
Kupfer 0,5mg 13 mg
Mangan 2mg 50 mg
Selen 50 g 1.250 ug
Chrom 30 g 750 ug
Molybdén 60 pg 1.500 pg
Jod 150 pg 3.750 yg
Sonstige Stoffe
Citrus-Bioflavonoide 5mg 125 mg
Lutein 800 g 20.000 pg
Lycopin 200 pg 5.000 pg
Zutaten

SiiBungsmittel Xylit, L-Ascorbinséure, Natrium-L-ascorbat, Uberzugmittel Mono- und Diglyceride
von Speisefettsauren, DL-alpha-Tocopherylacetat, Nicotinamid, Aroma, Thiaminmononitrat, Zink-
citrat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Eisenfumarat, Calcium-D-pantothenat, gemischte Toco-

pherole, Bioflavonoid-haltiger Citrusfriichte-Extrakt (aus Citrus sp.), Mangansulfat, Beta-Carotin,
Kupfergluconat, SiiBungsmittel Acesulfam K, Pteroylmonoglutaminséure, Lutein-haltiger Tagetes
erecta-Extrakt, Retinylacetat, Lycopin, Kaliumiodid, D-Biotin, Natriummolybdat, Chrom(lll)-chlorid,
Natriumselenat, Phyllochinon, Cyanocobalamin, Cholecalciferol

°  RE = Retinoldquivalente
°° |E. = Internationale Einheiten
°°° alpha-TE = Alpha-Tocopheroldquivalente

*  NE = Niacindquivalente



